
（ 季節ごよみ）　　７日（小暑）・１５日（お盆）２３日（大暑）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　社会行事　１６日（海の日）

（ 地域 行事 ）　 １５日（日）　ハイツ夏祭り　ハイツ中央公園　雨天順延　１６日

　墓守の　来ることもなし　月見草　　（主水介）

　棒持つ子　木登りする子　枇杷採る子（たたえ）

　愛の花　アガパンサスの　淡き色 　 （益之助）

本格的に暑い季節に、海開き、山開きがあり、下旬には

子供たちが夏休みとなり、夏の行楽シーズンに突入する。
七夕祭りは、平塚や仙台が有名です。色とりどりの、七夕飾りが街を彩ります。

日　 時 ６月２１日（木）１３時３０分～1５時

 場　 所 県ドリームハイツ　第一集会所
 出席者 　３４名　（男　１９名・女　１５名）

合計 男 女

1. 開会宣言　（中川副会長） 当月 74 39 35

２. 会長挨拶・報告　（鈴木会長） 前月 73 39 34

a.　大正地区老人会関係 増減 1 0 1

　友愛活動は全員の活動です。

　一緒にやりましょう。　（詐欺の被害が多発しております。注意しましょう！）

ｂ.　自治会関係（７月１５日（日）夏祭り関係

　　自治会夏祭りが７/１５行われ、当クラブは例年通りお赤飯他販売します。

３. ６月誕生者のお祝い（対象者：２名）

芹沢　伸行さん・中沢　邦夫さん			 ♬～

４. 入会者 椿さん（１６－２０３）

５. 岸田理事による「健康増進のお話しとのびのび体操」：帯状疱疹に注意する

６. 乾杯（鈴木会長）

７. 井関理事指導の「ワｱ・フｱ・フｱ運動」 ♬～

８. カラオケ（小島さん、井関さん、手塚さん） ♬～

９. 民踊サークルと皆さんで輪踊り（炭坑節、東京音頭、区民ばやし） ♬～

１０. ビンゴゲーム（１～８位に賞品有り） （火）

１１. 合唱（ピアノ伴奏）：鈴木さん	　歌集　Ⅰ		：横浜市歌他５曲。 ♬～ （水）

１２. 三本締め（中川副会長） （木）

        日　　時　　７月１９日（木）１３時３０分～1５時
        場　  所　　第１集会所

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　７月誕生者　　７名の方に祝品を贈呈

1 日 （日） 第１公園内

想像以上の立派なお寺ということが分かりとても有意義でした。　京都、奈良

そして地元の鎌倉は有名な お寺が多いのはご存知の通りですが、いつも

あるか、手を合わせている救済の意味は何なのかなどが分かれば、

その歴史と共にもっと楽しく見学できるのにと思っていました。　

７/１９例会で短時間ながら機会を与えてくださったので、前回（2015.11月）の

「如来・菩薩」の続きとして「明王、天部、羅漢、高僧」について、資料を元に
少し、お話ができればと思います。

関心のある方の少しでもお役に立てれば幸甚です。

『　７月例 会　』
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　　　　１６時

　先日、京都の東寺に行ってきましたが、浅い知識の勉強ながら、仏像など

思うことは  もう少し仏像の知識があれば、せめて仏像がどんな種類で
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「やさしい仏像の見方」の話のお知らせ

第２集会所
　洋室

１３時～

　　　　ほか

       祝　『おめでとうございます！』　　
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役 員 会 第１集会室１０時３０分～

Liｖng　Life　ｃlub

　皆さんと共に                健康に留意して頑張りましょう！！

『生き生きとした　楽しいクラブ』　を目指して

（火）

７月行事

誕生月の皆さん

季節の風物詩
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　　７月の誕生花　　『　蓮　』花言葉　★　清らかな心、神聖
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　和室

[議事]

０７時～

　★　パラリンピック種目：室内競技のボッチャを楽しみに来ませんか？

　　７月は、26日（木） １３時３０分～　より行います。
　　ブラっと自由に、冷やかしでも結構です。　どなたでも参加できます！

　（会　員　投　稿）
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