
 

 

≪会員投稿≫  新規加入に当たって（自己紹介）   

4 月に LLクラブに入会しました 5 号棟の清水です。 

入会以来まだ LLクラブの皆様とお会い出来ない状態なので自己紹介からスタートします。 

私は長野市の善光寺の近くで生まれ、20 歳までを春から秋はテニス、冬はスキーを楽しんで過ごし就職しまし

た。最初の職場が藤沢で、その後も幸い藤沢勤務が長かったことでこのドリームハイツに住む事となりました。 

今、長野で過ごした当時を振り返ると、大きく変わったことは気候変動（温暖化）です。 

50 年前は戸隠や飯縄のスキー場から実家近く迄、滑って帰れた程雪が多かったことを覚えています。しかし、

現在はスキー場にも雪は少なく、スキー場迄の道路には雪は殆ど無い状況です。この事は温暖化の現実その

ものです。最近の台風の巨大化、集中豪雨等と地球環境の変化を感じずにはおられません。 

ドリームハイツは立地条件に恵まれ、まだ大きな被害は有りませんが、地震や集中豪雨での停電等ライフライ

ンの停止に対して、7 日以上の生活必需品（食料、水、携帯コンロ等）の準備が肝心です。 

最後に私の日々の生活を紹介します。 

ほぼ毎日の散歩、卓球、そして月 4 回程度のテニスとスポーツ三昧の生活です。地域活動は、 

管理組合監事、防災隊広報部長、ドリームの丘の世話役、エンの手伝いを行っています。 

今回は簡単な自己紹介と万一の被災に対する準備のお願いを記載いたしました。 

これからどうぞよろしくお願い致します。    （5-1108 清水 一雄） 

 
  

≪ L・ L 俳句 ≫    

不注意の 怪我に沁みいる 冬日かな （主水介） 

青空や 笑
えま

ふ柘榴の 円
つぶら

な実 （たたえ） 

ヒマラヤ杉の こぼれるばかり 

新ちじり（まつぼくり）  (益之助) 

社会行事 ： 3 日（火）文化の日、7日（土）立冬 
22日(日)小雪、23日(月)勤労感謝の日 

地域行事 ： 3日（火）ﾄﾞﾘｰﾑﾌｪｽﾀ作品展示会（9～15時） 
「参観希望者は事前登録必要」 

 

(10 月例会 中止) 

＊10 月誕生者 12名に祝い品を配布 

＊新規加入者 ： 中川豊子さん（１３-１００１） 田島政春さん（原宿） 

＊「11月定例会は中止（3密防止の為）」 
 
 

 

 

 

  

                                   

     

 

 

 

 

 

 

 

 

     

                 

 

 

                                                         

    
  

  
  

          

 

 

  

     

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          日 曜 時 間 場 所 

役 員 会 17 火 10：30～ 第 1集会所 

月 例 会 19 木 中止 第 1集会所 

民    踊 24 火 中止 第 1 洋 

カラオケ 

（男子） 

4 
11 
18 
25 

水 
 
 
 

中止 第２洋室 

カラオケ 

（女子） 

12 木 中止 第 2 洋 

26    

グラウンド 

ゴルフ 

毎

週 

月 

水 

木 

8：15～ 

第 1公園 

スポーツ  

吹 矢

   

6 
12 
20 
27 

金 
木 
金 
金 

１３：００～ 
 

第 1 洋 

ボッチャ 
13 

26 

金 

木 

中止 
第 1 洋 

清     掃 1 日 7：00 第１ 公園 

Living Life Club とは 『いきいきとした 楽しいクラブ』です 

エル・エル・クラブニュース 11月 

霜  月 : 第 509月号 （創刊１９７５年） 
しもつき : ２０20 年 (令和 2年)11月１日 
発   行  : 県ドリームハイツエルエルクラブ 

  : 会   長  鈴木 健之  

現在の会員数 合 計 男 女 
当    月 102 50 52 
前  月 101 50 51 
増  減 +1 0 +1 

 

＝季節の風物詩＝ 

立冬とは、冬の始まりの事。「立」には新しい季節になると
いう意味があり、立春、立夏、立秋、と並んで季節の大きな
節目です。これらを四立（しりゅう）といいます。朝夕冷え込
み、日中の陽射しも弱まって来て、冬が近い事を感じさせ
る頃、木枯らし 1 号や早いところでは初雪の知らせが聞こ
えてきます。 
本格的な冬がやってくる前に冬支度をしておきましょう。 

熊谷 靖子（米寿） 
船越 聿幸 早坂 信子  
湯本 元博 高橋 桂子 

 

11 月生まれの方々 
（敬称略） 

電 話 で キャッシュカード や お 金 の  
話 は 「サ ギ ⁉」 と 疑 っ て ‼ 

＝特殊サギ被害防止の合言葉＝ 

○ 暗証番号は教えない 

○ 現金・キャッシュカードは渡さない   

       

サ
ギ 
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