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発行日：2020 年 11 月 30 日 
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横浜深谷台小学校エリアの広報紙 

 

～もしコロナが近隣で発生したら～ 

１０
月
の
地
域
運
営
協
議
会
で 

意
見
交
換
し
ま
し
た 

上
記
の
言
葉
を
発
し
た
の
は
「 

い
つ

で
も
自
分
も
利
用
者
も
家
族
も
感
染

し
て
い
る
と
考
え
て
、
介
護
中
は
一
人

ず
つ
エ
プ
ロ
ン
を
取
り
換
え
る
」
と
い

う
介
護
団
体
の
責
任
者 

 

情
報
が
正
し
い
か
確
か
め
る
。
そ
し
て

感
染
予
防
の
ル
ー
ル(

マ
ス
ク
、
消
毒
、

検
温
、
換
気
、
距
離)

を
よ
り
徹
底
し

て
、
活
動
を
継
続
す
る 

 

区
の
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
は
濃
厚
接

触
者
を
追
跡
す
る
の
が
主
な
仕
事
。

役
所
は
地
域
や
町
別
の
感
染
者
数
を

教
え
る
こ
と
は
で
き
な
い
、
個
人
情

報
保
護
と
差
別
を
避
け
る
た
め 

 

「 

確
か
な
情
報
は
関
係
者
に
伝
え
て

よ
り
注
意
し
て
対
応
す
る
の
が
よ
い

の
で
は
」
と
い
う
意
見
と
、
「 

噂
と
し

て
広
が
る
と
人
を
傷
つ
け
た
り
差
別

し
た
り
の
問
題
が
発
生
す
る
の
で
知

ら
せ
な
い
方
が
よ
い
」
と
意
見
は
分
か

れ
た
。
で
も
地
域
の
噂
は
広
が
る
も

の
、
と
い
う
声
も
あ
っ
た 

 

当
た
り
前
に
な
っ
て
い
る
事
で
す
が 

手
指
の
消
毒 

 
 

マ
ス
ク
の
着
用 

 
 最

も
危
な
い
と
言
わ
れ
る
「 

マ
ス
ク
な
し
の
お

し
ゃ
べ
り
」 

マ
ス
ク
と
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
で
防
御 

 

会
食
場
所
で
の
ス
タ
ッ
フ
の
つ
ぶ
や
き 

「 

仲
良
く
談
笑
の
最
中
、
注
意
す
る
の
は
な
か

な
か
難
し
い
。
で
も
お
互
い
を
守
る
た
め
に
も
、

ち
ょ
っ
と
勇
気
を
出
し
て
注
意
し
あ
っ
た
り
で
き

る
と
い
い
で
す
ね
」 

 
結
論
は
で
な
か
っ
た
の
で
す
が 

噂
を
そ
の
ま
ま
う
の
み
に
せ
ず
出
来
る
だ
け
確
か
め
る 

 

コ
ロ
ナ
の
難
し
い
の
は
、
感
染
者
で
も
症
状
が
出
な
い
こ
と 

 

誰
で
も
が
う
つ
し
，
う
つ
さ
れ
る
可
能
性
が
あ
る 

 

今
は
、
一
人
ひ
と
り
、
各
団
体
が
で
き
る
対
策
を
徹
底
し

て
実
施
し
て
い
く
ほ
か
、
な
い 
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コロナの時代。便利ですか 使いこなせていますか 

ラインでグループのトークル

ームを作ったら、みんなに一

斉に連絡ができて、便利、            

べんりです 

 

5月にスマホデビューして半年、パソコンを持ち

歩いているようで、便利な世の中になったと感

じます。反面、使う人と使わない人、使える人と

使えない人の差を感じます 

 

夢みんのスマホ教室に出てみました。 

定員６名、先生３名なんて贅沢な時間も。地域の

人同士でしたので、ラインでお互いに教わったこ

とをその場で実践。 

和気あいあいの教室でした。苦手意識のあった 

スマホが楽しみに変わりそうです 
菅総理誕生でスマホがさらに広が

りそう。ついていけるかなぁ。 

♪Go To・・・・キャンペーン♪ 

「スマホで・・・」と言われると、 

やめてしまう 

 

スマホ料金を見てびっくり。便利さを優

先してしまったと反省。有料か・無料か

調べもしないで使った。       

でも、身近にあるので使ってしまう、私 

6年生の孫が、スマホを欲しいと言い出しまし

た。「みんな持ってる」と。でました「みんな」。こ

れから持たせる時のルール作りです 

子どもは漢字をスマホで簡単に調べる。 

「辞書を引くのはめんどくさい。スマホは

早い」 辞書を引くのは昔の話に？ 

 

うっかりさわるとおかし

なところにつながって困

ってしまった 

エリマネニュースで「5000歩歩く」との記事

に誘われて「ポケモンゴー」のゲームを始め

た。楽しみながら自然に 5千～7千歩歩く

ようになった。お陰で足が強くなり、仲間(先

生)が増えた 

前号のエリマネニュースの「ポケモン

ゴー」の記事を読み、ゲームに縁のな

い夫婦が「やってみようかね」と意見

が一致 

              

孫が来てくれるのを待って、 

操作を頼んでいる 

チャージはいつも娘に頼む。 

これじゃあいつまでたっても 

「自分じゃできないな」         

聞いてはいたが、海外旅行はスマホがあればＯＫ。 

言葉が通じなくても、移動～支払いまで出来る便利さ

スマホを使いこなせるようにしていけばよかった。 

これから挑戦?     

息子がいないと操作ができない 

 

.  Paypayで買い物をしました。 

レジの人に、「すごい!」と言われ、うふふ…   

ただ簡単にチャージ出来て、コワーイ 

です 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

3 

『FACT FULNESS』  日経 BP社 
オーラ・ロスリング、 
アンナ・ロスリング・ロンランド 
訳:上杉 周作、関 美和 
 

みなさんどうしてますか・・・ 

「捨てられないもの」 

45年間使用してきたミシンです。 

ここ 4～5年は勝手に縫い始めることがあり、ちょっと危ないし 15㎏もあり重くて大変。 

「新しいのを買おうっと‼」と何度も思うのですが、それが出来ない。捨てられないんです。 

どうしたらよいか・・・                                ６０歳代 女性 

 

こんな時 
どうしたらよいのか 

私の紹介する本は『FACT FULNESS』です。 

この本では、10 の思い込みをデータによって

解決し、世界を正しく見る事が可能になる本で

す。私のお勧めは最初に出題される 13 問のク

イズです。貧困・人口・寿命・環境に関する問

題です。ちなみに私は 3 問しか正解する事が

できませんでした。あなたが知っている「世界」

は、思い込みの世界なのか？それとも正しい

世界なのか？この 13 問のクイズを解くだけで

も、正しい世界に近づくはずです。 

世界を正しく見たいと少しでも感 

じたら読んでみてください。 

     19歳 江連以蔵 

 

音読会で新美南吉のことが話題になり、その時，

ふっと『百姓の足、坊さんの足』の話が浮かび、最近

になって、また読み返してみました。 

「あらすじ」は貧しい百姓の菊次は米初穂(こめは

つほ)を集めて回る和尚さんのお供をしていた。帰り

道に躓いて菊次は土の上に米をこぼしてしまい、二

人は足でその米を蹴散らしてしまう。その後、菊次の

足が痛み出し彼は罰が当たったと思った。一方、和

尚さんの方は何事もなく、菊次は不公平だと天を恨

んだ。でも、米作りの本当の苦労と値打ちを知ってい

る百姓の自分だから罪深いと気付き、百姓、天と地、

母と父、みんなに心から詫びた。すると次の朝、足の

痛みがとれていて、菊次は天に心からお礼を言い、

美しい心になりました。時が経ち 40 年後、菊次と和

尚さんは同じ日に亡くなりました。あの世へ向う途

中、菊次は金色に輝き、一方運の強い和尚さんは足

が痛みはじめ、二人はそれぞれ極楽と地獄の道に

分かれていきました。 

 この物語はズシーンと心に重く響きました。新美南

吉の作品では『てぶくろを買いに』とか『ごんぎつね』

の方が可愛くって好きですが、デジタル時代と言わ

れる今、土俗性が漂う童話も希少価値があるのかな

と思いました。          80代  女性 

『百姓の足、坊さんの足』 ポプラ社 

新美南吉 （20歳代の時の作品） 

 
 

「多分、長い間お子さんやお孫さんのために働いてくれたことで満足しましょう」 

「ミシンを持ち上げるときに肩や腰を痛めたら大変です。 

軽いのに買い替えることをお勧めします」 

「自分の物は結構思い切りよく捨てていますが、 

息子たちの荷物がまだ置いてあり、それがな 

かなか捨てられません」 
「捨てることに関しては、思い出があったりと、 

 迷いは尽きないと思います。「感謝の一言」を心の中で念じて捨てる決断をしたら？」 
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4 

 

（予約優先） 

TEL 045-852-8550 
定 休 日：毎週火曜日、第２、３月曜日  

営業時間：8：30 ～ 18：00 

横浜薬大南門（旧ランド坂下）バス停のすぐそば 

大人 3000 円 大学生 2800円 高校生 2500円  

中学生 2200円 女性顔そり 1800円 

小学生以下 1300円(ｶｯﾄのみ)   感染症対策しております 

ほっと理容室 
P 有り 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

  

 

   

  

 

あとがき 

4 

平
成
21
年
7
月
頃
、
NPO
法
人
ド
リ
ー
ム
の
丘
は
「 

横
浜
市

健
康
維
持
活
動･

環
境
ま
ち
づ
く
り
協
働
事
業
」
の
一
環
で
、

「 

水
と
緑
の
散
策
路
・運
動
コ
ー
ス
（俣
野
公
園
周
辺
）
」
の

MAP
作

り
を
地
域
住
民
と
進
め
て
お
り
ま
し
た
。
当
時
、
横
浜
薬
科
大

学
・八
田
准
教
授(

現
東
海
大
学
）が
「 

運
動
と
健
康
寿
命
に
つ
い

て
」の
研
究
を
し
、
「 

歩
く
こ
と
が
非
常
に
有
効
」と
提
唱
を
し
て

お
ら
れ
ま
し
た
。
両
者
の
目
的
が
合
致
し
た
事
か
ら
、
横
浜
薬

科
大
学
・
学
生
と
地
域
住
民
と
の
親
睦
交
流
の
「 

歩
こ
う
会
」

（
大
学
・
夢
R
主
催
、
ド
リ
ー
ム
の
丘
共
催
）
が
発
足
し
ま
し
た
。

そ
の
後(

公
財)

緑
の
協
会
が
加
わ
り
現
在
に
至
り
ま
す
。 

平
成
30
年
3
月
18
日
に
「 

歩
こ
う
会
」
は
、
第
100
回
を
迎
え

ま
し
た
。 

 

今
年
の
2
月
9
日
「 

第
121
回
歩
こ
う
会
」
以
降
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
一
旦
中
止
し
て
い
ま
す
。
8
月
に

ド
リ
ー
ム
の
丘
主
催
に
よ
り
、
「 

歩
こ
う
会
」を
再
開
し
ま
し
た 

（
10~

20
人
程
度
の
少
人
数
の
参
加
）。 

 

 

8
月
に
は
「 

臨
時
歩
こ
う
会

旧
東
海
道
戸
塚
宿
コ
ー
ス
」、
9

月
、
10
月
に
は
近
隣
の
コ
ー
ス

を
散
策
し
ま
し
た
。
健
康
維
持

に
多
数
の
住
民
の
参
加
を
希
望

い
た
し
ま
す
。
発
足
以
来
、

「 

多
数
の
住
民
の
積
極
的
な

参
加
と
共
に
、
夢
Ｒ
の
学
生
、

八
田
准
教
授
、
渕
上
さ
ん
の
ご

協
力
」
が
継
続
の
大
き
な
要
因

と
感
謝
し
て
い
ま
す
。
早
期
に

学
生
と
合
同
で
の
「 

歩
こ
う

会
」
が
再
開
さ
れ
る
こ
と
を
心

待
ち
に
し
て
お
り
ま
す
。 

  

 

健康維持・学生との交流「歩こう会」の発足～現在 

 

ＮＰＯ法人ドリームの丘の活動「歩こう会」 

どなたでもご参加ください 

連絡先：ドリームの丘 村井 征彦 

      090-4011-7003 
     m-murai@kpe.biglobe.ne.jp 

 

 

       
朝のラジオ体操、その後。 

長く続いている小学生に、ハロウィンの 

ささやかなプレゼントを 95 歳の大先輩 

から手渡してもらった。 

朝一番の元気の素となっている。 

このつながり、いつまでも。  （K.M.） 


