
 

 

＝社会行事＝・2日 横浜開港記念日 ・18 日 父の日 
・10 日 時の記念日 ・21 日 夏至 

   

 ◆ 5月例会  

＊5月誕生者(6名)に祝い品お届け  

  ◆ 新入会員 駒田 福代さん 

 ◆ 5 月 19日(木)総会開催 

 出席 34名、委任状 50 名、議案通り承認されました。 

     第 2部の懇親会ではクイズ＆ジャンケン、 

ビンゴゲームで盛り上がりました。 

◆ 6月 12日バス旅行参加の方 

① ワクチン 3回以上接種証明又は陰性証明 

② 本人確認書類（運転免許所、保険証、マイナ

ンバーカード等） ①②両方持参下さい 

 

 

 

 

  

                                  

          

 

 

 

 

 

  

  

 

 
 
 
                                                                 
 
                                                                                    
 

  
 
 

6月予定表 日 曜 時 間 場 所 

役 員 会 20 火 10：30～ 第 1 C室 

定 例 会 22 木 13：30～ 第 1 AB資室 

グラウンド 

ゴルフ 

毎

週 

月 
水 

木 

 

8：15～ 第 1 公園 

スポーツ吹矢 
2 
16 
23 

金 
金 
金 

 
13：00～ 
 

第 1 AB室 

写経の会 13 火 14：00～ 第 1 B室 

清  掃 4 日 7：00～ 第 1 公園 

カラオケ 7 水 13：00～ 第 2 洋室 

活動中止（ボッチャ・民謡） 

≪会員投稿≫  〈 雪の山 〉 

「サクッ！ サクッ！ サクッ！」雪面をアイゼンがきしむ音です。  

この音がたまらなく好きです。 雪山は静寂の中にありますが風の音とアイゼンの音を 

聞きたくて今年も出かけました。  

（アイゼンとは氷化した雪の上を歩く際に滑り止めとして靴底に 

装着する金属製の爪がついた登山道具をいいます） 

2 月中旬の木曽駒ヶ岳（２９５６ｍ）はロープウエイが２６３０ｍの 

千畳敷カールまで運んでくれますので、あとは八丁坂という 

少し急な所で汗をかけば雪上の散歩が楽しめます。 

往復４時間は「アッ！」という間に過ぎていきました。 

この日は素晴らしい晴天に恵まれ、木曽御嶽山・南アルプス・八ヶ岳 

・穂高連峰が望むことができました。 稜線では風が出てきましたが 

雪山の楽しさを充分堪能することができました。  

７９歳の誕生祝いと、健康であることを感謝しての木曽駒ヶ岳でした。 

（ 11-606 市川 輝雄 ） 

Living Life Club とは 『いきいきとした 楽しいクラブ』です 

エル・エル・クラブニュース ６月 

水 無 月   第 540号 （創刊１９７５年） 
みなづき   2023年 (令和 5 年) 6月 １日
発   行      県ドリームハイツエルエルクラブ 
文 責    会  長  中川 純一  

会員数 男 女 合計 
当 月 43 52 95 
前月比 0 +1 +1 

 

 

老いてなほ  膨らむ夢や  さくらんぼ  （  たたえ   ） 

鈴なりの  エゴの木の花  愛らしき     （ 益之助 ）  

鹿子（かこ）にも云うて 散歩かな   （  すだち   ） 

 

＝季節の風物詩＝  

旧暦の 6月は梅雨明け後で夏の盛りであることから、水が涸れて無くなる月であるという説と、 

田んぼに水を張る必要がある月なので「水張月（みずはりづき）」「水月（みなづき）」「水の月 

（無をのという意にして→水無月）」、農作業をみんなやり尽した「皆仕尽（みなしつき）」、雷が多 

いことから「雷月（かみなりづき）」が変化したなど、様々な説があります 

 

生まれの方々 
 

木曽駒ケ岳山頂から木曽御嶽山を望む 

荒瀬 睦子（傘寿） 
松沢 治実  
松本 米子 
中沢 邦夫  

アイゼン 


