
 

 

≪ 会員投稿 ≫   ～花見はどうして桜なの？～ 

日本の花見には長い歴史があるが花見といえば即、桜という結びつきが確立したのは 

平安時代に入ってかららしい。  

それまでの花見の対象といえば梅だったとか桜は農民にとって大切な木暦がない時代、 

桜が咲くことを農業の始まる目安にした。 

次第に桜の木は「神が宿ってる」と考えるようになった豊作、五穀豊穣を祈願して昔の農民は神事を行った。 

古くから開化の時期に飲食を持って野山で過ごす行事があったそうだが、それらが広く大衆の文化として

広まるのは江戸時代になってからだと言われます。 

桜の魅力はパッと咲いてサッと散る、そのはかなさが我々日本人の美意識に合っていたのではないでしょう

か。 

春が近くなる昨今は花粉症という言葉が浮かんでくる人が多いかもしれないが春といえばやはり桜、 

花見のシーズンである。                   （17-107 杉浦 友一） 

 

 

 

◆ 3 月例会＊ 参加者： 35名 

＊ 3月誕生者(10名)に祝い品お届け 

★ 新規会員 ： 19号棟 杉浦 栄子さん 

★ 下平理事のウクレレ伴奏（4 曲歌う） 

★ クイズ、ジャンケン、ビンゴゲームで会を楽しみま

した。 

〇会員が 107名になりました。あと 3名で 110名です。 

お友達を誘って 110 名を突破しましょう！ 

〇横浜シニア大学＝申込受付（4月 1日～5月 7日） 

             （詳細：中川まで） 

 

   

＝季節の風物詩＝  

新しい年度の始まり、満開の桜の下に新入生や新社会人の姿を
目にし、春の訪れを実感する。 陽気に誘われて、積極的に外出
することが多くなる。 花粉症はピークを迎える。 

 

 

  

＝社会行事＝ ・29日 昭和の日 
＝地域行事＝ ・7日 横浜深谷台小学校入学式 

      

 

 

 

                                  

                         

             

  

   

 

 

 

 

       

 

 

  

   

         

  

 

                  

           

                   
  

 

 

 

会員数 男 女 合計 

当 月 39 68 107 

前月比 0 +1 +1 

４月予定表 日 曜 時 間 場 所 

役 員 会 15 火 10：30～ 資料室 

月 例 会 17 木 13：30～ 第 1.AB資室 

グラウンド 
ゴルフ 

毎 週 
月 
水 
木 

8：15～ 第 1 公園 

スポーツ吹矢 1.3.4 週 金 13：00～ 第 1 AB室 

写経の会 8 火 14：00～ 第 1 B室 

カラオケ 
1.2.3.4.5 

1.2.3.4 週 

水 
金 

13：00～ 第 2 洋室 

清  掃 6 日 7：00～ 第 1 公園 

Living Life Club とは  
『いきいきとした 楽しいクラブ』です 

エル・エル・クラブニュース ４月 

卯   月  第 56 2 号  （創刊１９７５年） 
う づ き  2025 年 (令和 7年) 4 月 １ 日 
発   行     県ドリームハイツエルエルクラブ 
文    責   会  長  中川 純一   

エル・エル俳句 
    薔薇香る  静かに濡れし  今朝の雨     （益之助 ）  

       ひとすじの  遠嶺の雲や  春の暮れ    (  すだち  )  

少年の  一打に開く  初桜              ( いずみ  ) 

春浅く  美を競うかな  寒牡丹    あい（藍   空） 

農道の  桜蕊
しべ

降り  赤きかな  (  の こ    ) 

      

 

 
  

 

思 

  

生まれの方々です 
 

佐藤 憲男  大澤 春美 

神原 光  山崎 美和子   

 

（蕊＝おしべ、めしべの蕊） 

 

                                           

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

「あい（藍空）さんから初めての投稿です。 
皆さんのご支援お願いします。」 
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